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POETENFEST Kartenvorve
BILDERSEITE So hat das H

Kinder brauchen
dringend Hilfe

D 1e Lockdowns in der Corona-
Pandemie hatten gravierende
Auswirkungen auf die Psyche vie-
ler Kinder. Ein Gesprach mit Prof.
Gunther Moll, Leiter der Kinder-
und Jugendpsychiatrie des Univer-
sitatsklinikums Erlangen, iiber
-die gegenwartige Situation. .

Herr Prof. Moll, hat die Zahl der Kin-
der und Jugendlichen zugenommen,
die sich hilfesuchend melden?

Sie hat deutlich zugenommen.
Wir haben in Erlangen 72 statio- '
ndre Pldtze, davon sind 34 Betten
und 38 Tagesklinikplitze. Unsere
Warteliste ist genauso lang. Aller-
dings hatten wir vor Corona eine
Wartezeit von ein bis drei Mona-
ten, jetzt sind es drei bis fiinf
Monate. :

Ist denn der Zusammenhang mit
Corona klar ersichtlich?

Ja. Bei Kindern, die schon davor -
psychische Auffilligkeiten hat-
ten, haben sich diese verstarkt.
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Wenn zuvor eine ambulante
Behandlung ausgereicht hat, ist
jetzt in vielen Fdllen eine statio-
ndre Behandlung notwendig. Dar- -
iiber hinaus sind aber auch viele
echte Neuerkrankungen aufgetre- |
ten. |
Welche Erkrankungen sind das?
Angststorungen, Depressionen,
Zwangsstorungen, vor allem bei |
Mddchen auch Essstorungen.
Starker Medienkonsum und ent-
sprechende Abhédngigkeit.

. Aber wenigstens ist in diesem Schul-

jahr der Notendruck weg. Das entlas-
tet doch die Kinder, oder?

Dafiir haben wir aber viele Kin-
der, die grofle Sorge haben, dass
sie in der Schule nicht mehr mit-
kommen. Die Angst zu scheitern
wird immer grofler - bei den Kin-
dern, bei den Familien.

Sie konnen Kinder nicht aufnehmen,
die dringenden Bedarf haben. Ist es
nicht denkbar, Ihre Abteilung zu ver-
groBern?

~ Genau das ist es,. was mich

umtreibt. Wir haben vor vier Jah-
ren einen Stationsneubau bekom-
men. Doch der zweite Stock steht
leer. Er befindet sich noch im
Rohbau. 16 Betten sind dafiir
schon genehmigt. Das Uniklini-
kum wiirde den Innenausbau
gern vorantreiben, verfiigt aber
nicht iiber die finanziellen Mit-
tel. Jetzt hoffe ich auf Mittel vom
Freistaat im Rahmen von Corona-
pandemie-GesundheitsmafRnah-
men fiir Kinder und Jugendliche.

Ihr FAU-Kollege Prof. Peter Dabrock,
ehemaliger Vorsitzender des deut-
schen Ethik-Rats, fordert einen Kin-
der-Gipfel noch in diesem Sommer.
Was wiirden Sie dort einfordern?
Dass wir einen politischen und
gesellschaftlichen 180 Grad-Rich-
tungswechsel brauchen. Das Kli-
ma wird immer warmer, unsere
Herzen werden immer kilter.

Wir miissen die Kinder Liebe
erfahren lassen und selbst mit-
einander in Liebe leben. ek




